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Мероприятие Дата проведения Участники

Туристический поход в 
осенний лес

сентябрь дети, педагоги, 
родители

Осенний фестиваль 
ГТО

октябрь педагоги, родители

Спортивно
развлекательное 

мероприятие «Семья, 
зарядись!»

ноябрь педагоги, родители, 
родители

Физкультурное 
мероприятие «Мы с 

мамой ловкие, смелые, 
быстрые, умелые!»

ноябрь дети, педагоги, 
• родители

Онлайн фото-челлендж

«Мама ,пап, я -  
спортивная семья»

декабрь дети, педагоги, 
родители

Зимние олимпийские 
игры

январь цети, педагоги

Зимний фестиваль ГТО январь родители, педагоги
Межмуниципальный 
спортивный праздник 

для молодых семей 
«Зимние забавы»

январь дети, педагоги, 
родители

Лыжный забег «Первый 
старт»

февраль дети, педагоги, 
родители

Физкультурное 
мероприятие ко Дню 
Защитника Отечества

февраль дети, педагоги, 
родители

Весенний фестиваль 
ГТО

март педагоги, родители

Спортивное 
развлечение между 

ДОУ «Зов Джунглей»

март

••г

Педагоги, дети ДОУ 
района

День здоровья апрель дети, педагоги
Официальное 

тестирование по 
Всероссийскому 
физкультурно
спортивному

апрель дети, педагоги



комплексу «Готов к 
• труду и обороне (ГТО) 

среди воспитанников 
дошкольных 

образовательных 
учреждений 

Ярославской области
Спортивное 

мероприятие «Будь 
здоров, педагог!»

май дети, педагоги

Спортивное 
мероприятие 

«Здравствуй, лето!»

июнь дети, педагоги

Малые летние 
олимпийские игры

июль дети, педагоги

Летние забавы гЛюбим июль Педагоги, дети, 
родители

Спортивное 
мероприятие ко Дню 

физкультурника

август дети, педагоги

&


